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							10.04.2024
											Школа здоровья. Движение - жизнь

										Уважаемые пациенты! Приглашаем вас посетить Школу здоровья "Движение - жизнь", занятия состоятся 11 апреля 2024 г. в 17:00.									

	
							09.04.2024
											Наш стационар получил сертификат «Качество и безопасность медицинской деятельности»

										29 марта 2024 года стационар ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА России успешно прошел сертификационный аудит на соответствие требованиям системы добровольной сертификации медицинских организаций "Качество и безопасность медицинской деятельности".									

	
							08.04.2024
											Школа здоровья. Остеопороз

										Уважаемые пациенты! Приглашаем вас посетить Школу здоровья "Остеопороз", занятия состоятся 09 апреля 2024 г. в 14:00.									

	
							05.04.2024
											Ударно-волновая терапия. Область применения и эффективность

										УВТ - наиболее успешная процедура в лечении заболеваний, плохо поддающихся медикаментозному воздействию, основанная на использовании импульсов акустических волн в диапазоне инфразвука. Эту методику изначально использовали для "дробления" камней в почках, а теперь она успешно применяется и в физиотерапии.									

	
							04.04.2024
											Обследуем детей перед ДДУ и школой

										Оформление в детский сад, школу, институт – это не
только радостное событие, но еще и множество хлопот! Педиатрическое отделение нашей Центральной поликлиники предлагает значительно сократить время, которое родители тратят на прохождение медицинского осмотра для поступления в дошкольные учреждения и школы.									

	
							03.04.2024
											Школа здоровья "Рациональное питание"

										04 апреля 2024 года в 17:00 приглашаем всех желающих посетить Школу здоровья "Рациональное питание". На занятии лектор расскажет о многих аспектах желчнокаменной болезни.									

	
							02.04.2024
											Сэкономьте свое время, обратитесь в Дневной стационар

										У вас есть необходимость получить курс лечения инъекционными препаратами или в короткие сроки пройти комплексную диагностику по индивидуальной программе, а времени на пребывание в стационаре хронически не хватает? Самое простое решение - обратиться в Дневной стационар нашей Центральной поликлиники!									

	
							01.04.2024
											Школа здоровья. Артериальная гипертензия

										Напоминаем, что каждый первый вторник месяца проводится Школа здоровья для пациентов на тему "Артериальная гипертензия и профилактика сердечно-сосудистых осложнений". Ждём наших слушателей 2 апреля 2024 в 14:00!									

	
							28.03.2024
											Трансуретральная фиброуретеропиелоскопия. Новая методика

										Врачи отделения урологии ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА России ввели в свой арсенал новую методику, позволяющую не только установить причины некоторых профильных заболеваний, но и сразу провести лечебные манипуляции.									

	
							27.03.2024
											Сотрудники ФМБА России присоединяются к акции движения #МЫВМЕСТЕ 

										Всероссийская акция направлена на адресную помощь семьям погибших, семьям пострадавших и пострадавшим при теракте в «Крокус Сити Холл». 									

	
							25.03.2024
											Школа здоровья. Ожирение и метаболический синдром

										Уважаемые пациенты! Приглашаем вас посетить Школу здоровья по профилактике избыточной массы тела и ожирения, занятие пройдет 26 марта 2024 г. в 14:00.									

	
							21.03.2024
											Клещевой энцефалит. Общая информация и профилактика

										Наступает сезон выездов горожан на дачные участки и в лесные зоны отдыха. Эпидемиологи ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА России традиционно просят ознакомиться с информацией о том, как постараться избежать укусов клещей, как профилактировать заболевания, которые переносят клещи и что делать, если клещ вас все-таки укусил.									

	
							20.03.2024
											Школа здоровья. Формула любви

										Уважаемые пациенты! Приглашаем вас посетить Школу здоровья "Формула любви", занятия состоятся 21 марта 2024 г. в 17:00.									

	
							19.03.2024
											В акушерском отделении Валдайского ММЦ родился первый ребенок

										Сегодня, 19 марта в 4 часа 25 минут в акушерском отделении Валдайского ММЦ на свет появился мальчик. Вес при рождении 3430 грамм, рост 49 см.									

	
							18.03.2024
											В Валдайском многопрофильном медицинском центре открылось акушерское отделение

										Жительницам города Валдай и Валдайского района будет оказываться квалифицированная медицинская помощь в период беременности и в родах без необходимости отправляться в Великий Новгород.									

	
							18.03.2024
											Школа здоровья. Сахарный диабет

										Уважаемые пациенты! Приглашаем вас посетить Школу здоровья для больных сахарным диабетом, занятия состоятся 19 марта 2024 г. в 14:00.
									

	
							14.03.2024
											Коррекция фигуры и дефектов метаболизма

										Весна и начало лета - самое  удачное время для тех, кто решил  нормализовать свой вес и похудеть. Сама природа работает на нас. Благодаря увеличению светового дня, ускоряется обмен веществ и лишние килограммы уходят гораздо легче. Но не все так просто. Нормализация веса -  значительно более многогранный процесс и помощь специалиста может значительно облегчить достижение желанного результата.									

	
							14.03.2024
											Школа здоровья. Движение - жизнь

										Уважаемые пациенты! Приглашаем вас посетить Школу здоровья "Движение - жизнь", занятия состоятся 14 марта 2024 г. в 17:00.									

	
							11.03.2024
											Участие в 21 Международном конгрессе эндокринологов ICE 2024

										1 - 3 марта 2024 года, эндокринолог Васильева Мария Евгеньевна участвовала в 21 Международном конгрессе эндокринологов – ICE 2024, организованном международным обществом эндокринологов, который состоялся в Дубае.									

	
							06.03.2024
											Эндоваскулярная хирургия: баллонная ангиопластика и стентирование.  Эффективный малотравматичный метод лечения заболеваний сосудов

										Эндоваскулярная сосудистая хирургия — направление в хирургии сосудов, ориентированное на восстановление просвета сосудов с использованием специального инструментария и методов, не требующих прямого доступа к сосуду (без открытого доступа). Рассказываем о этапах проведения операции.									
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