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							18.10.2023
											Синдром диабетической стопы. Лечим отрицательным давлением

										

	 В нашем Центре хирургии мягких тканей (4 хирургическое отделение) проводятся уникальные операции с применением нового российского аппарата для NPWT «ВИТ УЛЬТРА» - лечение отрицательным давлением с дополнительной функцией инстилляции лекарственных препаратов во время данной процедуры.  


 
									
	
							17.10.2023
											Бариатрическая операция. Обсуждаем важные вопросы

										Перед проведением любого хирургического вмешательства пациенту необходимо получить ответы на множество вопросов, тем более, когда дело касается бариатрической операции. Ответы на многие вопросы вы найдете в интервью бариатрического хирурга, к.м.н. Е.В.Шмидт									

	
							16.10.2023
											Петербургские хирурги выполнили уникальную операцию 

										

	 В Северо-Западном окружном научно-клиническом центре им. Л.Г. Соколова Федерального медико-биологического агентства проведено эндопротезирование брюшной аорты по методике Chimney при артериовенозной фистуле  между аортой и левой почечной веной. Такая операция стала первой на территории Российской Федерации. 


 
									
	
							12.10.2023
											Всемирный день зрения. Помощь вашим глазам

										Современный человек огромную часть своего времени так или иначе уделяет поиску и просмотру информации с помощью электронных устройств, постоянно напрягая зрение, однако, не стоит забывать, что глаза "работают" около 16 часов в сутки. Наши офтальмологи дали рекомендации, как поддержать и сохранить дар, данный нам самой природой - зрение.									

	
							10.10.2023
											ГЭРБ - диагностика, лечение, осложнения

										

	 Изжога, отрыжка, боль и жжение в горле, непроходящий надоедливый кашель, тошнота, сильное слюноотделение, ощущение комка в горле и даже боли в груди — все это неприятные признаки гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, или ГЭРБ. Сегодня расскажем о диагностике, методах лечения и других факторах, связанных с этим заболеванием.



									
	
							06.10.2023
											Фониатрическая служба

										Фониатрия - это область оториноларингологии, посвящённая проблемам диагностики, лечения и профилактики голосовых расстройств и заболеваний голосового аппарата. Рассказываем, с какими симптомами и для чего пациенты обращаются к фониатру.									

	
							05.10.2023
											Патент на изобретение «Способ диагностики синдрома Циннера»

										

	 Творческий коллектив сотрудников нашего учреждения успешно защитил Патент на изобретение № 2802994 «Способ диагностики синдрома Циннера». Применение разработанного сонографического метода для выявления данной патологии позволяет повысить точность и эффективность ранней диагностики синдрома Циннера, как одной из причин нарушения фертильности у мужчин.


 
									
	
							04.10.2023
											Серебряный возраст

										В Центральной поликлинике Федерального государственного бюджетного учреждения «Северо-Западный окружной научно-клинический центр имени Л.Г. Соколова Федерального медико-биологического агентства» прошло первое занятие в школе для пожилых людей «Серебряный возраст»									

	
							02.10.2023
											Как правильно готовиться к консультации

										

	Сегодня в Международный день врача мы расскажем, как правильно готовиться к консультации специалиста, вернее, чего не стоит делать перед консультацией.

									
	
							29.09.2023
											«Деменция. Как не допустить и остановить развитие болезни…»

										

	 Деме́нция (лат. dementia — безумие) — приобретённое слабоумие, стойкое снижение познавательной деятельности с утратой в той или иной степени ранее усвоенных знаний и практических навыков и затруднением или невозможностью приобретения новых. Центральная поликлиника приглашает всех желающих посетить занятие, посвященное этому заболеванию.


 
									
	
							29.09.2023
											Совместная работа с Государственным Эрмитажем

										Группа сотрудников ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА России приняла участие в работе VI Всероссийской научной конференции "Практическая микротомография".									

	
							29.09.2023
											На страже вашего сердца

										

	 29 сентября более чем в 100 странах празднуют Всемирный день сердца (World Heart Day). Впервые он был проведен в 1999 году по инициативе Всемирной федерации сердца и проводится под девизом «Сердце для жизни», а в России этот день традиционно открывает Национальную неделю здорового сердца.

									
	
							27.09.2023
											В свой день рождения врач из Санкт-Петербурга получил высокие награды Министерства обороны РФ и Запорожской области

										

	 Медалью Министерства обороны России «За укрепление боевого содружества» награжден командир сводного отряда, врач-терапевт ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА России Игорь Станиславович Смигельский. Соответствующий приказ подписан министром обороны Российской Федерации, генералом армии Сергеем Шойгу.

									
	
							26.09.2023
											Центр хирургии мягких тканей. С чем обращаться?

										В нашем стационаре успешно работает Центр хирургии мягких тканей, оказывающий специализированную медицинскую помощь пострадавшим от термических, химических и радиационных поражений, больным с дефектами кожных покровов, вследствие механических травм или заболеваний, больным с доброкачественными и злокачественными образованиями на коже, гнойно-воспалительными заболеваниями, а также пациентам с пластическими или косметическими дефектами									

	
							22.09.2023
											Нормативно-правовое регулирование дополнительного отпуска медицинским работникам, участвующим в оказании психиатрической помощи

										

	 Материал может быть полезен медицинским работникам, участвующим в оказании психиатрической помощи, специалистам по охране труда, специалистам отдела кадров, организаторам здравоохранения.



									
	
							20.09.2023
											Хирурги ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА России успешно прооперировали 94-летнего ветерана

										

	В нашем стационаре успешно прооперирован 94-летний ветеран подразделений особого риска, капитан 1-го ранга, ветеран Великой Отечественной войны, обратившийся в поликлинику для установления причин болей в брюшной полости.

									
	
							18.09.2023
											Комплексное обследование пациентов терапевтического профиля

										Наше терапевтическое отделение предлагает программы комплексного обследования пациентов. В короткий срок пациент сможет получить полноценное обследование, включая современные эндоскопические, рентгенологические, радиоизотопные и другие методики. В программу обследования могут войти консультации специалистов любого профиля по усмотрению лечащего врача или личному желанию пациента.									

	
							15.09.2023
											Школа Женского здоровья

										Приглашаем женщин принять участие в занятиях Школы Женского здоровья. В сопровождении опытных акушеров-гинекологов вы рассмотрите важные этапы развития женского организма, узнаете о профилактике и скрининге женских заболеваний и многое другое.									

	
							13.09.2023
											Мастер-класс "Как не выгорать на работе"

										

	 Приглашаем всех желающих посетить  бесплатный онлайн мастер-класс 19 сентября 2023 г. в 14:00 (по московскому времени) «Как не выгорать на работе». Мастер-класс проведут квалифицированные медицинские психологи - сотрудники нашей психофизиологической лаборатории.



									
	
							12.09.2023
											Возможности психофизиологической лаборатории

										

	Наша психофизиологическая лаборатория имеет большой опыт оказания квалифицированной психологической помощи по различным направлениям: это могут быть проблемы на работе, трудности в общении с детьми, родителями, коллегами, начальством; неурядицы в семье; прохождение трудных этапов в жизни, таких как: развод, утрата близких людей, измена, возрастные кризисы; тревоги, страхи и т.п.
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