
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ  

РЕСПИРАТОРНОЙ ТЕРАПИИ И СОМНОЛОГИИ»

ПРОГРАММА
19 декабря 2014 года

Санкт-Петербург , 2014

Участники конференции:

Федеральное государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
«КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА № 122 им. Л. Г. СОКОЛОВА 

Федерального медико-биологического агентства России»





НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ РЕСПИРАТОРНОЙ ТЕРАПИИ И СОМНОЛОГИИ»

19 декабря 2014 года, Санкт-Петербург

ОРГАНИЗАТОР КОНФЕРЕНЦИИ:
ФГБУЗ Клиническая больница № 122 им. Л. Г. Соколова ФМБА России  
(главный врач — проф. Накатис Я. А.)

СЗГМУ им И. И. Мечникова кафедра госпитальной терапии и кардиологии им М. С. Кушаковского

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:
проф. Горелов Александр Игоревич  
+7 911 9291952, gorelovaa2010@mail.ru
Кучеренко Наталия Григорьевна  
+ 7 921 3602520, nataliadoc@mail.ru
Умарова Ирина Арслановна  
+7 921 9466631 iumarova@mail.ru
Мельникова Светлана Александровна  
+7 921 322 41 90, MRK@med122.com
Прокопьева Людмила Сергеевна  
+7 911 7263087, p140187@mail.ru

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
Санкт-Петербург, пр. Культуры 4, Клиническая больница № 122, конференц-зал, 9 этаж

СХЕМА ПРОЕЗДА:
От станции метро «Озерки» 

трамвай № 9, 20, маршрутное такси № 188, 58, 70 до остановки «Ул. Руднева» или «Пр. Культуры».
От станции метро «Политехническая» 

трамвай 55, 61, троллейбус № 4, 21 
маршрутное такси № 10А, 10, 143 до остановки «Пр. Луначарского».

От станции метро «Академическая» 
автобус № 178, трамвай 9 до остановки «Пр. Луначарского».

От станции метро «Проспект Просвещения» 
 маршрутное такси № 72, 178, 214, 283. 

пр. Культуры 4, 
Стационар Клинической больницы № 122 

им. Л. Г. Соколова
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Аверьянов А. В.  д. м.н., профессор, главный пульмонолог ФМБА Росси, главный врач ФГБУ ФНКЦ 
ФМБА России, профессор кафедры кардиологии ИПК ФМБА России, г. Москва

Балионис О. И.  аспирант кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова

Баллюзек М. Ф.  д. м.н., профессор, зам. гл. врача по медицинской части Санкт-Петербургской клиниче-
ской больница РАН

Бертова О. Н.  к. м.н., врач-пульмонолог ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Васильев И. В.  к. м.н., старший научный сотрудник Санкт-Петербургского научно-исследовательского 
института фтизиопульмонологии

Васильев С. А.  врач стационара дневного пребывания клиники пульмонологии ПСПбГМУ им. И. П. Пав-
лова

Горелов А. И.  д. м.н., профессор, главный терапевт ФГБУЗ Клинической больницы № 122 им. Л. Г. Со-
колова ФМБА России, профессор кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Добрушина О. Р.  к. м.н., врач-невролог, Медицинский центр «Клиника БС»

Емельянов А. В.  д. м.н., профессор, заведующий кафедрой пульмонологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Зарембо И. А.  к. м.н., заведующая стационаром дневного пребывания клиники пульмонологии ПСПбГМУ 
им. И. П. Павлова

Захаров Д. А.  к. м.н., заведующий отделением анестезиологии и реанимации Клинической больницы 
№ 122 им. Л. Г. Соколова ФМБА России, доцент кафедры анестезиологии и реанимато-
логии им. В. Л. Ваневского СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Зимина В. Ю.  к. м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Зинченко Е. И.  врач хирург Центра торакальной хирургии Клинической больницы № 122 им. Л. Г. Со-
колова ФМБА России, ассистент кафедры госпитальной хирургии медицинского фа-
культета СПбГУ

Казанцев В. А.  д. м.н., профессор, главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Ленинградской 
области

Коростовцева Л. С. врач ФГБУ «ФМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

Кучеренко Н. Г.  к. м.н., руководитель Центра респираторной терапии и сомнологии ФГБУЗ Клинической 
больницы № 122 им. Л. Г. Соколова ФМБА России, ассистент кафедры госпитальной 
терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Лебединский К. М.  д. м.н., профессор, заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии им. В. Л. Ва-
невского СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Лешенкова Е. В.  к. м.н., доцент кафедры пульмонологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Мазурок В. А.  д. м.н., профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии им. В. Л. Ваневского 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Накатис Я. А.  д. м.н., профессор, главный врач ФГБУЗ Клинической больницы № 122 им. Л. Г. Соколо-
ва ФМБА России

Непран В. И.  врач ФГБУ «ФМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

Оганесян Г. А.  д. м.н., профессор, заведующий лабораторией сравнительной сомнологии и нейроэндо-
кринологии ИЭФБ им. И. М. Сеченова РАН, зам. председателя Международного науч-
но-практического общества сомнологов

УЧАСТНИКИ СЕМИНАРА:
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Перевозников О. В. врач отделения анестезиологии и реанимации Клинической больницы № 122 им. Л. Г. Со-
колова ФМБА России

Пищик В. Г. д. м.н. профессор руководитель Центра торакальной хирургии Клинической больницы 
№ 122 им. Л. Г. Соколова ФМБА России, профессор кафедры госпитальной хирургии 
медицинского факультета СПбГУ

Плоткин И. Г.  врач отделения анестезиологии и реанимации Клинической больницы № 122 им. Л. Г. Со-
колова ФМБА России

Прокопьева Л. С. врач терапевтического отделения ФГБУЗ Клинической больницы № 122 им. Л. Г. Соко-
лова ФМБА России, аспирант кафедры госпитальной терапии СЗГМУ им. И. И. Мечни-
кова

Ратников В. А. д.м.н., профессор, заместитель главного врача по лечебной работе ФГБУЗ Клинической 
больницы № 122 им. Л. Г. Соколова ФМБА России

Рудакова С. М. к. м.н., заведующий отделением клинической реабилитации отдела восстановительной 
медицины МЧС России ФГБУ Всероссийский центр экстренной и радиационной меди-
цины им. А. М. Никифорова

Сайганов С. А. д. м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Свиряев Ю. В. д. м.н., старший научный сотрудник НИЛ патогенеза и лечения артериальной гипертен-
зии ФГБУ «ФМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, ИЭФБ им. И. М. Сеченова

Сопко О. Н. к. м.н., врач-отоларинголог, ассистент кафедры отолариногологии ПСПбГМУ им. И. П. Пав-
лова

Суборов Е. В. к. м.н., доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии им. В. Л. Ваневского СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова

Тихомиров Д. В. начальник отдела клинической фармакологии ФГБУЗ Клинической больницы № 122 
им. Л. Г. Соколова ФМБА России

Трофимов В. И. д. м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии госпитальной с курсом аллергологии 
и иммунологии им. акад. М. В. Черноруцкого ПСПбГМУ им. И. П. Павлова

Умарова И. А. к. м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, врач Центра респираторной терапии и сомнологии ФГБУЗ 
Клинической больницы № 122 им. Л. Г. Соколова ФМБА России

Храпов К. Н. д. м.н., профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии ВМедА

Червинская А. В. д. м.н., профессор кафедры восстановительной медицины, спортивной медицины, ку-
рортологии и физиотерапии ИППО ФМБУ им. А. И. Бурназяна ФМБА России

Шапорова Н. Л. д. м.н., профессор, заведующая кафедрой общей врачебной практики ПСПбГМУ 
им. И. П. Павлова, главный семейный врач Ленинградской области

Ширинбеков Н. Р. к. м.н., врач отделения анестезиологии и реанимации Клинической больницы № 122 
им. Л. Г. Соколова ФМБА России, доцент кафедры анестезиологии-реаниматологии 
СПбГПМУ

Яблонский П. К. д. м.н., профессор, заслуженный врач РФ, директор ФГБУ «СПб НИИФ» Минздрава 
России, декан медицинского факультета СПбГУ, заведующий кафедрой госпитальной 
хирургии медицинского факультета СПбГУ.
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ПРОГРАММА
Председатели: Накатис Я. А., Горелов А. И., Ратников В. А., Яблонский П. К.

9:30–10.00 Регистрация участников конференции, кофе-брейк

10:00–10:20 Вступительное слово (Накатис Я. А., Горелов А. И.)

10:20–10:40 Яблонский П. К., Васильев И. В.
Хирургическое лечение дыхательной недостаточности

10:40–10:55 Пищик В. Г., Зинченко Е. И., Ширинбеков Н. Р.
Миниинвазивная хирургия грудной клетки как один из способов уменьшения 
послеоперационной дыхательной недостаточности

10:55–11:10 Кучеренко Н. Г., Умарова И. А.
Применение респираторной терапии у пациентов с дыхательной недостаточностью 
в условиях профильных отделений

11:10–11:30 Мазурок В. А.
Респираторная поддержка при ограниченных резервах сердечно-сосудистой системы

11:30–11:45 Лебединский К. М., Суборов Е. В.
Неинвазивная ИВЛ в терапевтической практике

11:45–12:00 Храпов К. Н.
Принципы отлучения больных от искусственной вентиляции легких

12:00–12:20 Аверьянов А. В.
Перспективы клеточных технологий при болезнях органов дыхания

12:20–12:30 Бертова О. Н.
Особенности неинвазивной вентиляции легких у больных с сочетанной 
кардиореспираторной патологией

12:30–12:45 Добрушина О. Р.
Дыхательная реабилитация в неврологии: роль неинвазивной вентиляции легких

12:45–13:00 Зарембо И. А., Васильев С. А.
Опыт респираторной терапии в клинике пульмонологии СПбГМУ им. акад. И. П. Павлова

13:00–13:15 Захаров Д. А., Плоткин И. Г., Перевозников О. В.
Мониторинг эффективности НИВЛ при обострении ХОБЛ

13:15–13:30 Ответы на вопросы

13:30–14:00 Кофе-брейк
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Председатели:  Горелов А. И., Казанцев В. А., Трофимов В. И.

14:00–14:20 Умарова И. А., Кучеренко Н. Г.
Синдром обструктивного апноэ сна от теории к практике

14:20–14:35 Коростовцева Л.С., Оганесян Г. А., Свиряев Ю. В., Непран В. Н., Баллюзек М. Ф.
Особенности нарушений дыхания во сне у больных ХСН.

14:35–14:50 Сопко О. Н.
Оценка оторинолярингологического статуса пациентов с ронхопатией и синдромом 
сонного апноэ

14:50–15:10 Червинская А. В., Прокопьева Л. С.
Современные технологии респираторной гигиены и реабилитации

15:10–15:20 Горелов А. И., Балионис О. И.
Клинико-патогенетические варианты дыхательной недостаточности у больных 
ожирением, возможности респираторной терапии

15:20–15:40 Казанцев В. А.
Пневмонии тяжелого течения. Антибактериальная терапия. Современный подход 
к терапии

15:40–15:55  Тихомиров Д. В.
Особенности терапии нозокомиальных пневмоний

15:55–16:05 Рудакова С. М.
Комплексная реабилитация больных пневмонией

16:05–16:15 Зимина В. Ю., Сайганов С. А.
Практические аспекты ведения пациентов с синдромом Эйзенменгера: клинический 
случай

16:15–16:35  Трофимов В. И.
Особенности бронхообструктивного синдрома у больных бронхиальной астмой 
в сочетании с ХОБЛ

16:35–16:50 Лешенкова Е. В., Емельянов А. В.
Бронхиальная астма и ХОБЛ: сходства и различия

16: 50–17:10 Шапорова Н. Л.
Дифференциальный диагноз одышки у больных ХОБЛ и сердечной недостаточностью 
ишемического генеза

16:10–17:25  Ответы на вопросы




